
まどかスポーツクラブ（冬季） 
追加募集のご案内  

ロコモ予防体操教室 
あと 7 名 

日時 

1/６～３/２４の 

毎週月曜日（全１０回） 

１０：００～１２：００ 

（１/１３、２/２４は休講） 
 

会場 

東コミュニティセンター 

多目的室 

 

参加費 

４，０００円 （保険料込み） 

アロマルーシー教室 

あと 2 名 
日時 

１/６～３/２４の 

毎週月曜日（全１０回） 

１９：００～２１：００ 

（１/１３、２/２４は休講） 
 

会場 

北コミュニティセンター 

多目的室 

 

参加費 

４，０００円 （保険料込み） 

美姿勢エクササイズ教室 
あと 7 名 

日時 

１/８～3/１９の 

毎週水曜日（全１０回） 

１３：００～１５：００ 

（１/２９は休講） 

 

会場 

南コミュニティセンター 

健康室 

 

参加費 

４，０００円 （保険料込み） 

すっきりエアロビクス教室 

あと 3 名 
日時 

１/１０～３/２１の 

毎週金曜日（全１０回） 

１３：００～１５：００ 

（１/３１は休講） 

 

会場 

北コミュニティセンター 

多目的室 

 

参加費 

４，０００円 （保険料込み） 

ボディメイクヨガ教室 
あと １0 名 

日時 

１/１０～３/１４の 

毎週金曜日（全１０回） 

１９：００～２１：００ 

 
 

会場 

南コミュニティセンター 

多目的室 

 

参加費 

４，０００円 （保険料込み） 

子どもサッカー体験教室 

あと １０ 名 
日時 

２/２２～３/２２の 

毎週土曜日（全５回） 

１３：００～１５：００ 

 
 

会場 

東コミュニティセンター 

ふれあいホール 

 

参加費 

３，０００円 （保険料込み） 

※先着順受付のため、申込のタイミングによっては受付終了している場合も 

ありますので、予めご了承ください。 

【対 象 者】 一般の部：市内居住者、又は市内の事業所等に勤務している人（高校生以上） 

       子どもの部：市内在住の小学生 

【申込期限】 令和６年１２月１３(金）※先着順 

【申込方法】 申込用紙に必要事項を記入の上、下記まで窓口提出・郵送・FAX 

※申込者１人につき、 最大３教室まで申込みができます。 

 

【申し込みと問い合わせ先】 

   まどかパーク総合体育館 ☎０９２（５０３）００２１ 

   〒８１６－０９０２ 大野城市乙金６１８－１２ 

（公財）大野城市スポーツ協会 


